In Bern schlafen 21 Menschen draussen

Das Passantenheim der Heilsarmee und andere Berner Notschlafstellen hitten Platz - aber nicht alle Obdachlosen wollen das.

Auf einer Isoliermatte, im Schlafsack und mit warmer Kleidung so verbringen in der Stadt Bern momentan 21 Menschen die eisigen Néchte draussen -
schlafend oder unterwegs von einem Ort zum anderen.

18 Ménner und 3 Frauen sind obdachlos. Diese Zahlen haben die Mitarbeitenden von Pinto wéhrend ihrer Rundgange erhoben. «Wie viele Menschen auf der
Strasse leben, kann von Woche zu Woche schwanken», sagt Silvio Fliickiger, Leiter der stadtischen Interventionsgruppe Pinto. In Bern steige die Zahl der
Obdachlosen seit Jahren kontinuierlich, aber nicht in dem Ausmass, wie dies in anderen Stédten der Fall sei. Geméss einem Bericht des Schweizer Fernsehens
verzeichnet Ziirich diesen Winter einen alarmierenden Anstieg.

Fliickiger sagt, man miisse dabei aber auch beriicksichtigen, dass nicht alle Stadte «obdachlos» gleich definierten. Dazu zéhlt man in Bern diejenigen
Menschen, die tatsachlich auf der Strasse lebten, in anderen Schweizer Stédten aber alle, die keine meldefdhige Adresse angeben konnten. Zudem zdgen Genf
als Grenzstadt oder Ziirich als Ballungszentrum natiirlich mehr Menschen an als Bern.

80 Schlafplatze an der Warme

Obdachlose kdnnen in der Notschlafstelle Sleeper und im Passantenheim der Heilsarmee einen Schlafplatz an der Warme bekommen. Insgesamt 70 Betten gibt
es in den beiden Hausern, im Passantenheim konnen zusétzlich noch 10 Platze fiir Notfélle eingerichtet werden. «Wir kdnnten allen Obdachlosen ein warmes
Bett organisieren», sagt Silvio Fliickiger. Aber nicht alle Obdachlosen wollen das. Vor allem Menschen mit psychischen Krankheiten hatten oftmals Angst, in
einem geschlossenen Raum zu {ibernachten.

«Manche ertragen die Ndhe zu anderen nicht, andere fiirchten, sie wiirden in so einem Haus iiberwacht», sagt Fliickiger. Pinto versucht wenn immer mdglich,
den Obdachlosen die Wahl zu lassen. «Wir riisten dann die obdachlose Person wenigstens mit warmer Kleidung und einem Winterschlafsack aus», sagt
Fliickiger. In - meist medizinisch bedingten - Notfallen kann Pinto jemanden in eine Institution einweisen. «Wir versuchen das zu vermeiden.»

Die Arbeit mit Obdachlosen ist nicht auf die kalte Jahreszeit beschrankt, das stellt Silvio Fliickiger klar. Im Friihling und Sommer versuche man, fiir so viele
Menschen wie moglich einen stabilen Wohnplatz zu finden. Wenigstens tagsiiber drinnen Wer bei solchen Temperaturen draussen {ibernachtet, schlaft oft
nicht richtig. Es gibt Obdachlose, die wahrend der Nacht «von einem warmen Platzchen zum néchsten ziehen» und versuchen, tagsiiber an einem Ort zu
schlafen. «Wir kiimmern uns darum, dass die Leute wissen, wo sie sich tagsiiber an der Warme aufhalten diirfen, wo sie ein Zmorge bekommen oder wo sie
sich und ihre Kleider waschen kénnen», sagt Fliickiger.

Die Griinde, weshalb jemand auf der Strasse landet, sind vielfaltig. Bei den meisten stiinden psychische Probleme und Suchtkrankheiten im Vordergrund. Die
Mitarbeitenden von Pinto kennen «ihre» Klienten, und diese kennen sie. «Bern ist klein. Das macht es einfacher, zu wissen, wer aktuell auf der Strasse lebt.»

Die meisten der 21 Obdachlosen kdmen aus der Stadt und der Region Bern, sagt Fliickiger. Diesen Menschen gilt das besondere Augenmerk von Pinto. «Sie
sind sehr verletzlich.» Silvio Fliickiger, Leiter der Interventionsgruppe Pinto.
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