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w»Ich hore mir die
Sorgender Leute an“

~

Sandra will ihre Erfahrungen teilen - um andern das zu ersparen, was sie erlebt hat.

Sandra ist weiterhin auf der Strasse
anzutreffen, obwohl sie heute clean ist
‘Weshalb dann ihre Kontakte zu Rand-
stindigen? ,,Mir ist wichtig, den Leu-
ten aufzuzeigen, was passiert, wenn
man in die Sucht abrutscht”, erklart die
44-Jahrige.

Sandra weiss, wovon sie redet. Sie hat ei-
nen weiten Weg hinter sich, seit sie ihre
Lehrstelle als Kochin verlor, mit dem
Spitzensport aufhoren musste und als
Drogensiichtige schwanger wurde.

Viele Jahre verbrachte sie auf der Schat-
tenseite des Lebens — bis ihr vor drei
Jahren ein Streetworker der Heilsarmee
begegnet: Er steckt ihr cine CD mit Lie-
dern zu und gewinnt sie damit gleich fiir
seine Musik. Die Aufwirtsspirale be-

“Ich hore mir die Sorgen der Leute an."

Sandra hat dank der Heilsarmee von der Schatten- auf die Sonnenseite des Lebens gewechselt.

ginnt; Sandra fasst Fuss im Archetraff
der Heilsarmee, beginnt in der gleichna-
migen Band mitzusingen und findet eine
neue Aufgabe.

Sandra erlebt Hilfe und fiihlt sich nicht
mehr wertlos. Sie erhilt eine Perspek-
tive fiir ihre Zukunft und hilft heute
anderen Menschen. In der Heilsarmee
findet sie eine zweite Familie. Mehr
dazu auf Seite 10.

Die Heilsarmee ist mit 1,68 Millionen
Mitgliedern weltweit die gré

stinenzbewegung. Dafiir auss
bend war das vielfach durch Alkohol
verursachte Elend in Ostlondon, wo die
Heilsarmee 1865 entstanden ist.

.

Was sie dadurch gewonnen hat, will sie an andere weiterverschenken.
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