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Einige der Beitrdge in unserem aktuellen Magazin beschaftigen sich mit dem Thema Obdachlosigkeit. Denn immer mehr Menschen haben kein festes Dach

iiber dem Kopf.

Gerade in den Wintermonaten schéatzen wir unsere vier Wéande sehr. Ein schiitzendes Dach {iber dem Kopf, ein warmes und gemiitliches Zuhause, in dem wir
uns von den Alltagsstrapazen erholen kdnnen. Fiirimmer mehr Menschen ist dies jedoch nicht mdglich. Sie haben keinen festen Wohnsitz und fiihren ein Leben
auf der Strasse. Die Ursachen fiir Obdachlosigkeit sind vielseitig und die Gesundheitskrise hat die Situation zusétzlich verschérft. Mit sozialer Wéarme und

praktischen Angeboten versuchen wir diesen Menschen den Alltag zu erleichtern.

Stefan Gerber liebte seinen Beruf als Koch. Schnell realisierte er jedoch, dass Arbeiten im Gastgewerbe und Familie sich nur schwer vereinbaren lassen. Zwar
konnte er seine Familie erndhren, aber wirklich fiir sie da zu sein, war fast unmaglich. So begann Stefan zu trinken und schon bald dominierte der
Alkoholkonsum seinen Alltag. Er verlor alles. Erfahren Sie ab Seite 18 wie Stefan im Passantenheim Thun der Heilsarmee Frieden und Geborgenheit fand und

wieder zuversichtlich in die Zukunft blickt.
Reinlesen lohnt sich!
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