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Vergebung ist ein zentrales Thema des christlichen Glaubens. Ohne kdonnten wir gar nicht Christen werden. Doch anderen vergeben ist nicht so einfach, wie es
auf den ersten Blick scheint. Einer Willensentscheidung folgen unsere verletzten Gefiihle nicht so leicht. Manchmal schleppen wir diese wie einen schweren
Rucksack durch unser Leben. Wie dieser Rucksack leichter werden kann und wie wir Heilung erfahren kénnen. Darum geht es in diesem Seminar.
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