.Unser Angebot ist sehr beliebt”, sagt Aline Knuchel, Chefin des Distributionszentrums in Moutier.

Derzeit werden 130 Personen (40 Haushalte) in der Region mit der wichentlichen Nahrungsmittelhilfe beliefert. Begiinstigte zahlen einen Franken pro Empfang
von Lebensmitteln, unabhéngig davon, wieviel sie beziehen. "Tischlein deck dich" ist nicht dazu da, den Wocheneinkauf zu ersetzen, sondern um das Budget zu
schonen. Unter den Beglinstigten findet man Alleinerziehende, ,Working poor“-Erwerbstétige, Migranten und Sozialhilfeempfénger.

Seit 2016 wurden 10694 kg Nahrungsmittel im Korps Moutier verteilt. Dies entspricht einem Wert von iiber 69 511 Franken. Diese Lebensmittel wiirden sonst
zerstdrt werden. Ein Team von 30 Freiwilligen wechselt sich dabei ab. Das Angebot reicht von Getranken und Fleisch iiber Milch- und Tiefkiihlprodukten bis hin
zu Gemiise und Obst. Konserven, Siissigkeiten und Brot werden auch angeboten.

‘Tischlein deck dich" kdmpft gegen die Lebensmittelverschwendung und erinnert daran, dass in der Schweiz 2 Millionen Tonnen Lebensmittel intakt in den
Abfalleimer landen.
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